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20 水 教 バレトンエクササイズ　18：30 ～　スポーツセンター

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月 教 子ども会ドッジボール大会　18：00 ～　スポーツセンター

26 火 教 ボクサビクス　18：30 ～　中央公民館

27 水
保 離乳食相談　10：00 ～　保健センター
保 エンカサイズ教室　12：45 ～　こもれび温泉

28 木 保 ５才児健診　13：30 ～　保健センター

29 金

30 土

12月

あ
と
が
き

広報　

し
り
う
ち

1 日

2 月

保 健康相談　9：00 ～　保健センター
生 特設人権困りごと・心配事相談所　13：00 ～ 15：00

町民センター３階議長室
教 親子で運動あそび　17：30 ～　スポーツセンター

3 火 保 地域活動支援事業　13：30 ～　保健センター

4 水
保 キッズ食育教室　10：00 ～　保健センター
教 バレトンエクササイズ　18：30 ～　スポーツセンター

5 木
保 中ノ川転倒予防教室　13：30 ～　中ノ川生活改善センター
保 涌元谷地転倒予防教室　13：30 ～　涌元谷地町内会館

1 金
保 リハビリ教室　13：30 ～　保健センター
教 親子で運動あそび　17：30 ～　スポーツセンター

2 土 教 第 52 回町民文化祭　9：00 ～　中央公民館

3 日 教 第 52 回町民文化祭　9：00 ～　中央公民館

4 月

5 火
保 地域活動支援事業　13：30 ～　保健センター
保 中ノ川転倒予防教室　13：30 ～　中ノ川生活改善センター

6 水
保 幼児健診　12：30 ～　保健センター
教 バレトンエクササイズ　18：30 ～　スポーツセンター

7 木
教 青少年健全育成講演会　18：30 ～　中央公民館大研修室
ま しりうち対話集会　18：30 ～　

重内転作定着化指導センター

8 金

生 ねんりんコンサート　10：30 ～　中央公民館講堂
保 認知症カフェ　13：30 ～　保健センター
議 おしゃべり議会カフェ　18：30 ～　

地域産業担い手センター

9 土

10 日

11 月

保 健康相談　9：00 ～　保健センター
保 育児相談　10：00 ～　中央公民館児童室
教 スクールステージフェア（ビリギャル）　13：30 ～

中央公民館講堂
教 町民ソフトバレーボール大会　18：30　スポーツセンター
ま しりうち対話集会　18：30 ～　上雷生活改善センター

12 火

総 運転免許更新時講習　一般 13：00 〜・初回 14：45 〜
中央公民館講堂

保 地域活動支援事業　13：30 ～　保健センター
教 町民ソフトバレーボール大会　18：30　スポーツセンター
教 ボクサビクス　18：30 ～　中央公民館
ま しりうち対話集会　18：30 ～　元町町内会館

13 水
総 運転免許更新時講習　優良 13：00 〜・違反 14：15 〜

中央公民館講堂
保 児童発達支援事業　13：30 ～　保健センター
ま しりうち対話集会　18：30 ～　涌元谷地町内会館

14 木 教 知内みらい大学　10：00 ～　中央公民館

15 金
保 リハビリ教室　13：30 ～　保健センター
ま しりうち対話集会　18：30 ～　森越町内会館

16 土

17 日

18 月
保 はまなす転倒予防教室　10：00 ～　はまなす集会所
産 通年雇用支援セミナー　16：00 ～　中央公民館
教 親子で運動あそび　17：30 ～　スポーツセンター
ま しりうち対話集会　18：30 ～　前浜町内会館

19 火 保 地域活動支援事業　13：30 ～　まちカフェころない
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◆ 問い合わせ先 ◆　知内町役場 5-6161
生 = 生活福祉課 ( 内線 28)・総 = 総務企画課 (32)・産 = 産業振興課 (46)・ま = まちづくり政策室（36）
議 = 議会事務局 (59)・保 = 保健センター 5-3506・教 = 教育委員会 5-6855・消=知内消防署 5-5064


