
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知内町学校給食センター 

5月 2日（火） 

【こどもの日献立】 

 

牛乳 

たけのこごはん 

ぶりの照り焼き 

豆腐けんちん汁 

かしわもち 

五月晴れの空に、こいのぼりが元気に泳ぐ姿を目にする季節になりました。5月 5 日の「端午の節句」は、こどもた

ちの健やかな成長を願ってお祝いする伝統行事です。給食では、5 月 2 日に「こどもの日献立」が登場します。端午

の節句の行事食である「たけのこ」「ぶり」「かしわもち」を使った献立です。ぶりは成長するにつれて名前が変わるこ

とから出世魚として縁起物として食べられてきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知内町学校給食センター 

5月 2日（火） 

【こどもの日こんだて】 

 

ぎゅうにゅう 

たけのこごはん 

ぶりのてりやき 

とうふけんちんじる 

かしわもち 

五月
さ つ き

晴
ば

れの空
そら

に、こいのぼりが元気
げ ん き

に泳
およ

ぐ姿
すがた

を目
め

にする季節
き せ つ

になりました。5 月 5 日の「端午
た ん ご

の節句
せ っ く

」は、こども

たちの健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

ってお祝
いわ

いする伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

です。給食
きゅうしょく

では、5 月 2 日に「こどもの日こんだて」が登場
とうじょう

しま

す。端午
た ん ご

の節句
せ っ く

の行事食
ぎょうじしょく

である「たけのこ」「ぶり」「かしわもち」を使
つか

った献立
こんだて

です。ぶりは成長
せいちょう

するにつれて名前
な ま え

が

変
か

わることから出世魚
しゅっせうお

と呼
よ

ばれていて、縁起
え ん ぎ

の良
よ

い食
た

べ物
もの

として食
た

べられてきました。 


