
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

知内町学校給食センター 

2月 3日（金） 

 

 

 

 

・牛乳 

・大豆ごはん 

・いわしのカリカリフライ 

・小松菜のからし和え 

・豆腐けんちん汁 

2月 8日（水） 新メニュー 

北海道芦別
あしべつ

市の郷土料理 

 

 

「ガタタン」とは、野菜や肉、魚介や山菜、卵などが入った具だくさんでとろみの

ついた中華スープです。戦後、旧満州から引きあげた「村井
む ら い

豊後之
ぶ ん ご の

亮
すけ

」という方

が、中華料理店で出したのが始まりとされています。戦後は芦別を含む空知地方

は炭鉱が盛んでした。そこで働いている人がアツアツでボリュームたっぷりなガタ

タンスープで冷えた体を温め、お腹を満たし、これが受け継がれ芦別の味として親

しまれてきました。「ガタタン」は本来スープですが、現在は「ガタタンラーメン」や

「ガタタンチャーハン」などアレンジメニューが生まれています。 

2月の給食 

ガタタンラーメン 
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